
【後　援】 一般社団法人京都私立病院協会、京都内科医会、公益社団法人京都府看護協会、一般社団法人京都府病院協会、一般社団法人京都府訪問看護ステーション協議会（五十音順）
【問合せ】 一般社団法人京都府医師会在宅医療・地域包括ケアサポートセンター　（TEL 075-354-6079）

令和8年度

第1回 Web配信
（Zoom使用）

～訪問する医師・看護師・多職種の皆さま、疲弊していませんか～

在宅医療における
ストレスケアの重要性

◆ 日医生涯教育カリキュラムコード

Web参加の方へ

単位取得をするには１人１台のPC等（通信端末機）で参加していた
だく必要があります。また、入退室時間も記録されますので、遅刻や
途中退席されますと単位が付与されない場合がございます。

5. 心理社会的アプローチ（1.5単位）

西村 幸秀 先生
にし    むら ゆき    ひで

6.6土令和
８年
午後3時～午後4時30分

京都府医師会 理事
西山病院 院長

第1回 講師

6月5日金申込み締め切り日

300名定　員

医師、看護師、多職種対　象

詳細は本紙裏面をご確認ください。申込み

Web配信ところ

座学内　容

今年度、第１回「京都在宅医療塾探究編」は
Zoomを使用したWeb配信をいたします。
是非ご参加ください。

【略歴】
2003年3月に京都府立医科大学卒業、同大学附属病院研修医、同大学大学院医学研究科（単位
取得後退学）。その後、精神科単科病院（西山病院）、回復期リハビリテーション病院、精神科クリ
ニックを経て、医療法人同仁会（社団）にて京都九条病院、介護事業部、京都市唐橋地域包括援セ
ンターなどで在宅医療・地域包括ケアに関わる。2024年から西山病院に復帰し、高齢者および認
知症や精神疾患を持つ人を地域で支える活動をおこない、地域包括ケアの推進、地域共生社会の
実現を目指している。

2013年  6月～現在

2018年  4月～2024年 9月まで
2018年  6月～現在
2019年  4月～現在
2019年  4月～2024年 9月まで
2019年10月～2024年 9月まで
2022年  9月～2024年 9月まで
2024年10月～現在
2025年  6月～現在

一般社団法人京都府医師会 理事
（認知症対策、介護保険、在宅医療地域包括ケア）
医療法人同仁会（社団）京都九条病院 精神科・心療内科
一般社団法人日本意思決定支援推進機構 理事
京都府立医科大学大学院 医学研究科 精神機能病態学 客員講師
医療法人同仁会（社団）介護事業部 事業部長統括医師
京都市唐橋地域包括支援センター センター長（兼任）
医療法人同仁会（社団）介護老人保健施設マムフローラ施設長（兼任）
一般財団法人 療道協会西山病院 院長（認知症疾患医療センター長 兼任）
一般社団法人京都精神科病院協会 副会長

【専門医・資格】
医学博士（京都府立医科大学）、
精神科専門医／指導医、
精神保健指定医、
認知症サポート医、
日本スポーツ協会公認
スポーツドクター、
京都ハンナリーズ 
メンタルヘルス担当医

一般社団法人京都府医師会　在宅医療・地域包括ケアサポートセンター

専門医から学ぶ 京都在宅医療塾 探究編

受講料
無料



令和8年度 第1回 京都在宅医療塾 探究編

その他、ご不明点がございましたら
当センターまでご連絡ください

TEL：075-354-6079
京都府医師会 在宅医療・地域包括ケアサポートセンター

本研修会はインターネット配信「Zoom」を使用して開催いたします。

検索京都　在宅医療
https://kyoto-zaitaku-med.or.jp/

メールが届かなかった時は、迷惑メールフォルダに振り分けられていることがあ
りますのでご確認ください。
迷惑フォルダにも無かった場合は、075-354-6079までお電話ください。
本研修会で配信する研修内容の録音・録画行為及び使用された資料の複製・
転載を禁止します。

お申込み時に入力していただいたメールアドレスに
招待メールが届きます。

　左記のQRコードをお手持ちのスマートフォンのバーコードリー
ダーで読み取ると、申込フォームのページが表示されます。
　または、検索エンジンにて「京都　在宅医療」で検索し、当センター
ホームページからもお申し込みできます。

第1回京都在宅医療塾 探究編 お申込みフォーム

何でもお気軽にお問合せください！！！
★申し込

み

　方法が

　分から
ない

★メール　アドレスを　持っていない ★Zoomって何だろう…

★パソコ
ン

苦手…

Web研修会に参加したことがない皆様へ
★インターネットの

繋ぎ方が
分からない

申込案内
FAXでのお申し込みはできません


