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「在宅医療・地域包括ケアサポートセンター」

　豊かな社会となりましたが、超高齢社会となり課題が山積してい

ます。医学、医療も急速に進歩し、治すことだけが求められた時代か

ら、質の高い生活を確保しながら医療を提供することが求められる

時代になりました。一方で核家族化も進み、お年寄りの独居世帯

や、老夫婦で最後の人生を迎える方々も増えています。高齢者

のみならず、生涯をどう生き、如何に人生を幸せに終えるの

か、人それぞれの道を選択し自分らしく過ごすことが求めら

れています。生きていて良かったと実感し、生まれ育った社

会、家庭で、家族に見守られて人生の幕を下ろしたいと望

む方も増えています。そういう人達に、我々医療者、医療

関係者がなすべきことはなにか。地域で一体となり取

り組む医療、介護、福祉を提供したいという思いか

ら、在宅医療・地域包括ケアサポートセンターを開

設しました。新たな地域医療の出発点としたいと思

います。

京都府医師会　会長 森　洋一

従来の京都医師会「在宅医療サポートセンター」を充実・強化!5月

活動報告

編集後記

6 月の活動予定

4/10～4/13　「第29回日本医学会総会 2015 関西」が京都を中心にしてオール関西で開催され
ました。４/11には「地域包括ケア推進のための京都府医師会の取り組み」と題して松井副会長
が、4/13には「地域包括ケアで求められる医師会及び医師の役割と京都府における試み」と題し
て北川副会長がそれぞれ口演されました。

地域ケア委員会を開催しました。

京都在宅医療戦略会議を開催しました。（写真）

お問合せ

　今月より、在宅医療・地域包括ケアサポートセンターNewsを毎月発刊し、
　様々な研修や在宅医療・地域包括ケアサポートセンターの活動についてなどお知らせいたします。

　京都医報１日号と共にお手元に届きますので、是非ご覧ください。
　ご質問やご意見、ご要望がございましたら、お気軽に下記までご連絡ください。

5.12

認知症サポート医連絡会を開催しました。5.16

ホームページをリニューアルします！5.30

家族介護者向け医療的ケア・口腔ケア実践講習会（市民向け） 
～介護で腰が痛くならないために～

6.17

4.18

M a y

2015年4月スタート！

京都府医師会

http://www.kyoto.med.or.jp/member/support/index.html

活 動 報 告

　今春、スタート致しました在宅医療・地域包括ケアサポートセンターに配属されたのも何かの『ご
縁』があってのこと。
　この『ご縁』という人と人とのめぐり合わせの糸は、何かのきっかけで キュッと結ばれたり、もつれた
り、残念ながら切れてしまったりする事もあるけど、またいつか、つながる事があるかもしれません。 
　当センターも、これから様々な出来事が起こることでしょう。
　でもそれぞれの糸が個性を出し、皆様方との『ご縁』がより強固なつながりとなるよう、チームで結
束いたしますので、これからのセンターにどうぞご期待…ください。

会場　京都府医師会館 5F　京都府医療トレーニングセンター

京都小児在宅医療実技講習会（医師向け）6.28

会場　京都府医師会館 5F　京都府医療トレーニングセンター

13:30～15:30

13:00～16:10 在宅医療・地域包括ケアサポートセンター
開設にあたって

「第1回　京都在宅医療戦略会議」の様子
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今後の研修スケジュールは HP をご覧ください

今後、京都府医療トレーニングセンターを活用した研修など、内容の充実
を図るため、準備に取組んでいきます。
また、府民向けの研修・講演会等も企画中です。
多くの方に受講いただけるよう研修環境を整備するため、ICT（e ラーニング・
TV 会議など）を活用した研修システムの構築にも取り組んでまいります。

ホームページの充実や多様なメ
ディアを活用し、在宅医療や地域包
括ケアに関する情報を発信します。

情報提供
在宅医療・高齢者への医療などに関する相談窓口を設置し、在宅医療に
関する会員や府民向けの相談事業を実施します。相談体制として、関連
団体、大学、専門医会等の協力を得て、よりきめ細かに対応します。

相談事業

医師向けには超高齢社会に求められる高齢者医療、在宅医療、がん診療、緩和ケア、総合的な診療など、医師に必要
な研修体系を組み立て、実施します。また、京都府医療トレーニングセンターなども活用した研修など、内容の充実を
図ります。その他、多職種や府民向け研修の充実や、受講しやすい研修環境を整備するため、ICTを活用した研修シス
テムの構築に取組みます。

研修事業

府民向けの公開講座、情報発信などにより在宅医療への理解を深めます。また、地域包括ケアに必要な考え方、役割
を府民と共に考える機会を設けます。

啓発事業

全ての地区医師会、また病院関係者、関連団体、行政等を構成メンバーとした「京都在宅医療戦略会議」を開催します。
在宅医療の推進を図るための戦略を立て、在宅医療推進に必要な事業、地域分析、地域研究等を検討、実施します。
テレビ会議システムの充実を図るなど、会議への参加を容易にするための環境整備にも取り組みます。

在宅医療推進事業

超高齢社会に求められる、在宅医療を含む医療及びケアの提供や、医療連携、多職種協働の推進などを支援していきたいと
存じます。
看護職、介護支援専門員等の専門的な人材を配置し、在宅療養に関する相談事業、情報提供、主治医紹介、地区医師会の活
動支援、「京都在宅医療戦略会議」の開催、医師・多職種への研修の体系化、府民向けの講演などに取り組みます。
地区医師会の活動支援として、テレビ会議システムの充実を図るなど会議への参加を容易にするための環境整備を行うと
ともに、研修会の開催運営などもサポートいたします。

在宅医療の推進、地域包括ケアの構築を図るために必要な事業、地域分析、研究事業などを戦略的に検討実施
するための会議です。
地域医療介護総合確保基金を活用し、すべての地区医師会をはじめ、段階的に病院関係者、在宅医療にかかわ
る関係団体、京都地域包括ケア推進機構などの行政組織を構成メンバーとしていきます。事務局は京都府医師
会「在宅医療・地域包括ケアサポートセンター」（京都府医師会館3階）内に設置します。

◎情報提供
 （HPなどの広報の充実）
◎相談事業
 （「ブレーントラスト」
 の設置）
◎研修事業
◎啓発事業
◎在宅医療推進事業
◎地区医師会事業支援　　
　　　　　　　　  など ◎在宅医療に関する拠点事業を支援

◎市町村、京都府、関係団体との連携を支援
◎京都府内共通で実施する事業を検討

◎在宅医療、地域包括ケアシステム構築
◎在宅医療支援ボード（hCAB・Kyoto）の設置
◎多職種協働事業の展開
◎地域分析、研究事業の検討　　などサポートセンター

機能

在宅医療・地域包括ケアサポートセンター　の役割 京都在宅医療戦略会議とは？

医師、多職種向けに、超高齢社会に求められる知識技術の習得を目的とした高齢者医療・在宅医療・がん診
療・緩和ケアなど、総合的な診療力向上を目指した研修体系を組み立て実施します。
予定している研修内容は、

研修会のお知らせ

在宅医療・地域包括ケアサポートセンター　

業務内容など不明な点はお気軽に京都府医師会在宅医療・地域包括ケアサポートセンターにお問い合わせください。

1
在宅医療塾（Ⅰ）
「専門医から学ぶ」ステップアップ講座

在宅医療のエキスパートを講師にお迎え

します。

2
在宅医療塾（Ⅱ）
「かかりつけ医に役立つ」基礎講座

医師と多職種の方と一緒に学び合うよう
な場にします。

3 総合診療力向上
講座  

研修医、勤務医から開業医までの幅広い経
験層を対象にした、医療現場に求められる
総合的な診療について学ぶ講座です。

4 生活機能向上
研修

食の支援、排泄支援、人生の最終段階にお
ける医療、緩和ケアなど在宅療養における
QOLを高めるための講座です。

「総合診療力向上」講座
と　き

ところ

第1回内容

講　師

2015年７月11日（土）

京都府医師会館2階　212　213会議室

対　象 医師

テーマ　
「高齢者・身体診察①」

洛和会丸太町病院　
総合診療科/上田剛士先生

研修日時決定しました！！！

第一弾

午後2時30分～4時30分

※4回シリーズで開催いたします。
　詳細は医報6/1号、同封のチラシまたはHPでご覧ください。

副会長
理 事
理 事
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課 長
事務局
事務局
事務局

北 川 　 　 靖
關 　 透
谷 口 　 洋 子
西 村 　 幸 秀
萩 永 　 貴 之
秋 葉 　 秀 美
鈴 木 美 智 代
杉 原 　 新 也

3F

京都府
医師会
事務局

大会議室

在宅医療・地域包括ケア
サポートセンター　

（京都府医師会員、研修医、勤務医、
  介護施設等で診療される医師等）

（看護師）
（介護支援専門員）

参加頂きました先生方には、研修会終了後に修了証書を発行致します。


	医師会様　ケアサポート通信_表面_0520
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